DET TVARSEKTORIELLE
SAMARBEJDE

eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee

tttttttt




AKUTTEAM

Pt henvises til Distriktpsykiatri for £ldre og visiteres til akutteam nar:
Pt er diagnostiseret med demens
Pt har psykiatriske symptomer

Pt er udredt for somatiske problematikker og behandlet derfor -

Akutteam bestar af
Overlaege Eva Berthou og Sygeplejerske Winnie Jensen

Akutteam har max 30pt




SAMARBEJDSPARTNERE | KOMMUNE
OG REGION

Pargrende

Pts egen leege
Kommunal visitation
Hjemmeplejen

Demenskoordinatorer

Plejecentre — personale ( Sygeplejersker - SSA- SSH — renggringspersonale -
ledere)

» Hukommelsesklinikker

» Hospitaler ( aeldrepsykiatrisk afd SL6 Slagelse, G2 Vordingborg, Sct Hans psyk
afd. — Somatiske afdelinger)

= VISO ( specialradgivningsorganisation - Socialstyrelsen)




FORLODB
| AKUTTEAM

®» [orvisitation i eget hjem( leege og sygeplejerske) med journaloptagelse og
evt opstart med beh. og evt yderligere undersggelser.

» Opfglgende besgg af Sygeplejerske

Teette besgg i starten af forlgbet alt afhaengig af behov fra bade pt og
personale/pargrende.

Lebende vejledning og psykoedukation gives efter behov

Skemaer og pjecer udleveres efter behov




Indhentning af oplysninger

Behov daekning?




TOM KITWOOD

DEMENS =

Personlighed

Biogralfi ( livshistorie)

Helbred

NI ( hjerneskader)

SP ( samspil mellem patient og omsorgsgiver
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Stressprofilen

Formal: At forsta de tre niveauer af fysiologiske tilstande, vi som menneske kan vaere i.

Tilstand:

Desperation

Komfort
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"9 Gren =  Vv&gen og rolig F = Vil forlade stedet / hjemmet
N Gul = Uro/vandring/rastigshed (kan korrigeres/afledes) S = Slar
B Red = Vanskelig adfserd/katastrofereaktion (kan ikke korrigeres) ¥V = Vrede
= Sort = Sevn R = Raber/kalder
= Anfar evt. nér der gives p.n.-medicin A = Andet

Udleveret af seldrepsykiatrisk distriktssygeplejerske:

(dato og navn)

PEYKIATRIEN -



Livshistorie

_Ivshistorie
Personlighed:
Ressourcer:
Udfordringer:
Veerdier:
Diagnoser:
Symptomer:




Fysiologisk Selv- Trigger Det tilpassede
Niveau/ beroligelse Hvad aktiverer samarbejde

. borgerens affekt og :
tilstand adfaerd Beroligelse komfort

desperation

Affekt
(autonom-+limbisk)




Type af behov

Hvordan forsgger

Selv at indfri sine behov

Hvordan forsgger personalet at
indfri ...... behov

Sociale Behov
(Daniel Stern)

. Mennesker har brug for mennesker

*  Vier et nervesystem

( Tom Kittwood)
. Inklusion

. Trast

. Identitet

. Tilknytning

Fysiologiske behov
( Abraham Maslow)

. Fysiske behov som mad, veeske,

sgvn, hvile, at beveege sig, blive
bergart, osv.
. Sikkerhed/tryghed

Meningsfulhed

(Aron Antonovsky)

* Fglelsen af sammenhaeng
Begribelig/forudsigelig
Belastning/handterbar

» Delagtighed/mening

(Tom Kitwood)
* Meningsfuld beskaeftigelse
* Identitet




Kontakt-g: Y,

X f

» 1. den gode indgang med tydelig start (affektiv afstemning =
kontakt og naervaer)

» 2. det godeindhold som borgeren kan relatere sig til/blive
optaget/motiveret af (mal: komfort + social behov og
meningsfuldhed tankes op)

» 3. den gode afslutning (komme der fraigen pa en made, sa
borgeren forbliver i komfort)
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Den gode Det gode Den gode udgang
indgang: indhold: (fokus pa opretholdelse af komfort
(fokus pa mgde- (fokus pa kontakten Suisdnllelsy

gjeblikket) om et feelles 3.)
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9-10

10-11

11-12

12-13

Hvad foretager .... Sig Hvilke basale behov

alene eller sammen
med personalet?

understgttes hos ....?

Er der noget der med fordel
kan seettes yderligere ind med
ift. Indfrielse af basale behov?



LEDSAGELSE OG KONTAKTPERSON

8§ 97. Kommunalbestyrelsen skal tilbyde 15 timers ledsagelse om maneden
til personer under folkepensionsalderen, jf. 8§ 1 a i lov om social pension,
dog saledes at aldersgraensen ikke kan blive mindre end 67 ar.
Ledsagelsen tilbydes personer, der ikke kan feerdes alene pa grund af
betydelig og varigt nedsat fysisk eller psykisk funktionsevne.

Stk. 2. Personer, der er visiteret til ledsagelse far folkepensionen, jf. 81 a i lov
om social pension, bevarer retten til ledsagelse efter overgang til
folkepension.

Stk. 3. En person, som er berettiget til ledsagelse, jf. stk. 1 eller stk. 2, har ret til
selv at udpege en person til at udfgre opgaven. Kommunen skal godkende
0g anseette den udpegede person.

Stk. 4. Der kan normalt ikke ske ansaettelse af personer med en meget naer
tilknytning til den, der er berettiget til ledsagelse efter stk. 1 eller stk. 2



Stk. 5. Kommunalbestyrelsen kan beslutte at tilbyde personer, som er berettiget
til ledsagelse |jf. stk. 1 eller stk. 2, at fa ydelsen udbetalt som et kontant tilskud til
ledsager, som de pagaeldende selv antager. Det er frivilligt for den berettigede
at benytte tilbuddet.

Stk. 6. Modtageren kan opspare timer inden for en periode pa 6 maneder.
Kommunalbestyrelsen skal fastsaette retningslinjer herfor.

Stk. 7. Modtagerens udgifter til ledsagerens befordring og andre aktiviteter med
tilknytning til ledsagerordningen kan daekkes med et belgb op til 663kr. arligt.
Belgbet ydes af kommunalbestyrelsen efter anmodning fra modtageren.

Stk. 8. Der kan ikke ydes ledsagelse efter denne bestemmelse til personer, der
har hjeelpeordning efter § 96.

Stk. 9. Bgrne- og socialministeren kan i en bekendtggrelse fastsaette regler om
betingelser for ledsagerordningen



Sundheds/oven

Gjeblikkeligt behandlingsbehov

§ 19. Hvis en patient, der midlertidigt eller varigt
mangler evnen til at give informeret samtykke eller er
under 15 ar, befinder sig i en situation, hvor gjeblikkelig
behandling er pakreevet for patientens overlevelse eller
for pd leengere sigt at forbedre patientens chance for
overlevelse eller for et vaesentligt bedre resultat af
behandlingen, kan en sundhedsperson indlede eller
fortsaette en behandling uden samtykke fra patienten eller
fra foraeldremyndighedens indehaver, naermeste
pargrende, veerge eller fremtidsfuldmaegtig.



Serviceloven

881.:

Kommunalbestyrelsen skal tilbyde en saerlig indsats til voksne med

nedsat fysisk eller psykisk funktionsevne eller med saerlige problemer.

1) at forebygge, at problemerne for den enkelte forvaerres,

2) at forbedre den enkeltes social og personlige funktion samt
udviklingsmuligheder,

3) at forbedre mulighederne for den enkeltes livsudfoldelse gennem
kontakt, tilbud om samveer, aktivitet, behandling, omsorg og
pleje og

4) at yde en helhedsorienteret indsats med sevice tilbud afpasset
efter den enkeltes saerlige behov i egen bolig, herunder i
botilbud efter lov om almene boliger m.v. eller botilbud efter denne
lov.



8 82:

Kommunalbestyrelsen skal yde hjeelp efter denne lov i overenstemmelse
med formalet, jf. § 81, til personer med betydelig nedsat psykisk
funktionsevne, der ikke kan tage vare pa deres egen interesser,

uanset om der foreligger samtykke fra den enkelte.

Hjeelpen kan dog ikke ydes ved brug af tvang.

Stk 2. Kommunalbestyrelsen skal pase, om der er pargrende eller andre,
der kan inddrages i varetagelsen af interesserne for en person med
betydelig nedsat psykisk funktionsevne. Kommunalbestyrelsen skal veere
opmaerksom pd, om der er behov for at bede statsforvaltningen om at
beskikke en vaerge efter vaergemalsloven.



Kapitel 16

Personlig hjaelp, omsorg og pleje samt plejetestamenter

8 83. Kommunalbestyrelsen skal tilbyde

1) Personlig hjeelp og pleje

2) Hjeelp eller stgtte til n@edvendige praktiske opgave i h)emmet og

3) Madservice.
stk 2. Tiibuddene efter stk. 1 gives til personer, som pa grund af
midlertidigt eller varigt nedsat fysisk eller psykisk funktionsevne eller saerlige
sociale problemer ikke selv kan udfgre disse opgaver.
stk.3 Forud for vurderingen af behovet for hjaelp efter stk 1 skal
kommunalbestyrelsen vurdere, om et tilbud efter 8 83 a vil kunne forbedre
personens funktionsevne og dermed nedseette behovet for hjselp efter stk. 1.
stk 4. Tilbud om hjaelp efter stk. 1 skal bidrage dels til at vedligeholde fysiske
feerdigheder, dels til at afhjeelpevaesentlige falger af nedsat fysisk eller psykisk
funktionsevne eller saerlige sociale problemer.



Stk.5. Kommunalbestyrelsen skal fastsaette individuelle mal for hjeelp efter stk. 1
til den enkelte modtager af hjaelpen. Hjeelpen skal Igbende tilpasses
modtagerens behov.

Stk.6. | forbindelse med afslutning af et rehabiliteringsforlgb efter § 83a skal
kommunalbestyrelsen vurdere modtagerens behov for hjeelp efter 8§ 83.

Stk.7. Tilbuddene efter stk. 1 kan ikke gives som generelle tilbud efter 8§ 79.
Stk.8. Kommunen skal ved tilretteleeggelsen af pleje og omsorg m.v. for en
person med en demensdiagnose sa vidt muligt respektere dennes vejledende
tikendegivelser for fremtiden med hensyn til bolig, pleje og omsorg

( Plejetestamenter)



§ 83 a. Kommunalbestyrelsen skal tilbyde et korterevarende og tidsafgreenset
Rehabiliteringsforlgb til personer med nedsat funktionsevne, hvis
rehabiliteringsforlgbet kan vurderes at kunne forbedre personens funktionsevne
0g dermed nedsaette behovet for hjeelp efter § 83, stk.1. Vurderingen skal veere
Individuel og konkret tage udgangspunkt i modtagerens ressourcer og behov.
Stk. 2. Rehabilliteringsforlgbet, jf. stk.1, skal tilrettelaegges og udfares
helhedsorienteret og tvaerfagligt.
Kommunalbestyrelsen skal fastsaette individuelle mal for rehabiliteringsforlgbet i
samarbejde med den enkelte modtager af forlgbet.
Stk.3. De fastsatte mal og tidsrammen for rehabiliteringsforlgbet skal indga i en
samlet beskrivelse af forlgbet. Er der under rehabilliteringsforlgbet behov for at
aendre i malene, skal dette ske i samarbejde med modtageren.



8 84. Kommunalbestyrelsen skal tilbyde aflgsning eller aflastning til segtefaelle,
foreeldre eller andre naere pargrende, der passer en person med nedsat
fysisk eller psykisk funktionsevne.

Stk. 2. Kommunen skal tilbyde midlertidig ophold til personer, der i en periode
har seerligt behov for omsorg og pleje.

8 85. Kommunalbestyrelsen skal tilbyde hjaelp, omsorg eller stgtte samt optraening
og hjeelp til udvikling af faerdigheder til personer, der har behov herfor pa grund
af betydelig nedsat fysisk eller psykisk funktionsevne eller seerlige sociale problemer.



Anvendelse af tvang ved somatisk
behandling af varigt inhabille.

Pjece fra Styrelsen for patientsikkerhed med information til
personale om lov nr. 655 af 8.juni 2017




Hvordan undgar vi indlaeggelser??

» Se slides ovenfor!!
»Det handler om tilgang og forstaelse af

vores medborgere med demens.




