Gruppeledertraef 2023

27.-28. oktober 2023 kl. 15:00 - 13:00

Gruppeledertraef for Gruppeledere i DGE-ordningen i Region Sjzelland. (]

Vi indtager Kobaek Strand Hotel og Konference, som ligger naturskgnt i 1.
raekke ud til Storebaelt.

Fredagens program byder pa ”Alt det praktiske”, sdésom gennemgang af
gkonomien for DGE-grupperne og DGE-Sjaelland.dk.

Der vil veere rig mulighed for at komme med spgrgsmal til alt det
administrative, til DGE-Systemet mm.

Programmet byder ogsa pa erfaringsudveksling blandt grupperne. Vi ser
gang pa gang, hvordan grupperne inspirerer hinanden til nye spaendende
emner og samarbejder, samt hvordan de bliver gode stgtter for hinanden i
sveere situationer.

Efteruddannelsesvejlederne vil informere om tilbud fra PLO-E.

Lgrdag er der fagligt program.

Vi har inviteret skuespiller, instruktgr og kommunikationsekspert Brian
Hansen til at indhylde os i Kommunikation og kropssprog med et godt drys
humor.

Hvis kommunikationen er pa 100% viser forskningen, at de 80% af den reelle
kommunikation findes i vores kropssprog. Det siger en del om den made,
som vi oplever hinanden pa. Vi meddeler ting med vores kropssprog — iseer
nar vi slet ikke siger noget. Bevaegelser, udstraling og udtryk er ofte mere
sigende end ord. Derfor skal vi vaere opmaerksom pa, hvilke signaler vi
sender med vores krop og pa andres signaler.

| stressede og pressede situationer har vi en tendens til ikke at lytte til vores
og andres krop, og bliver derfor let vaeltet af det uventede.

Praktisk

Varighed: 2 dage (internat). Fra den 27.10.2023 kl. 14:00 — 28.10.2023 kl. 13:00.
Sted: Kobaek Strand Hotel og Konference, Kobaevej 85, 4230 Skaelskgr

Pris: Gratis.

Https://www.tilmeld.dk/gruppeledert
raef2023

Refusion: Du modtager refusion for tabt arbejdsfortjeneste for 1 dag pa 4000
kr. Som gruppeleder modtager du Gruppelederhonorar pa 5000 kr.

Belgbet udbetales via sygesikringsafregningen via ydernummer.

Ved spgrgsmal kan du kontakte DGE-administrationen pa
kap-s@regionsjaelland.dk
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