Workshop om arbejdsgleede

Du kan rekvirere en workshop om arbejdsglade hos POL-S.

Workshoppen er for hele klinikkens samlede personale.

Den faciliteres af POL-S dvs. at vi tager os af at vaere ordstyrer og coach.
Workshoppen tager 2,5 -3 timer afhangigt af, hvor mange | er pa klinikken.

Der arbejdes ud fra den anerkendende tilgang, hvor der fokuseres pa det, der allerede fungerer godt, og
hvordan der kan skabes mere af det.

Et oplaeg til arbejdsgleede workshop kunne se ud som herunder.

Hvordan hjzelper vi hinanden til mere arbejdsglaede?
| hvilke arbejdssituationer oplever du mest
arbejdsgleede?

Beskriv evt. en konkret situation

Hvordan kan du selv bidrage til at gge din egen
arbejdsglaede?

Hvilke gnsker har du til dine kollegaers bidrag til
din arbejdsglaede?

Kontakt POL-S pa pol-s@regionsjaelland.dk
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